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Etude du clavier


LES TOUCHES S - L

1. Exercices sous la dictée: effectuer une ligne des groupes de mots ci-dessous.


zs ol


rsz ulo


asr plu

esa ilp 

2. Exercices dirigés: effectuer une ligne selon le rythme imposé et une librement.

si le

pas lui


est las

tas sel

assez jolie

as il

plus seul

leur fils
lieu site
soyez loyal

sur fil

plat pays

sois poli
sept fois
fleur lotus

3. Exercices libres: effectuer deux lignes librement.

stopper la spirale


assurer les perles de jais

au stade des essais

le reflet du soleil


toast frais et trois radis

fouiller les taillis

elle tisse sa toile


superposer les tapisseries

tu posteras la lettre

taillez les rosiers


appareil pour salsepareille

elle est soupe au lait

4. Exercices de perfectionnement: dactylographier deux fois chaque phrase.

    et/ou de contrôle

    : dactylographier de trois à cinq fois la phrase.

1.
il rase le sol et a le sursaut positif 
38

2.
elle triple la file et laisse protester
39

3.
la presse pesa ses paroles pour attester
40

4.
il sauta par dessus le talus et le ruisseau
43

5.
apporte tarte au riz et papayer pour pierrot
44

6.
la starlette passe par les affres de la jalousie
48

7.
il adressa des propos spirituels et fit des lapsus
51

8.
elle peut apporter la soupe au pistou tout de suite
52

9.
le filou sortit le solide dossier du dessous de la pile
56

10.
le lutteur totalise les erreurs et essaye de se justifier
58

11.
tu arroseras la petite pelouse et les jolies tulipes roses
59

12.
elle a pris la jupe de soierie assortie pour sortir le soir
60
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